
RELATÓRIO DE ESTÁGIO EXTERNO

Residente: 						
Programa: 		 				
Instituição/serviço de destino: 					  Setor/unidade de realização: 					 Município/UF: 						  Preceptor(a) no serviço de destino: 					  Período do estágio: 	/	/	à    /   /		

1. APRESENTAÇÃO
Apresente, de forma breve, o estágio externo realizado, informando o serviço de destino, o período de realização, a finalidade da experiência e sua relação com o processo de formação na Residência Multiprofissional.
Descreva a motivação para a escolha do serviço e a importância dessa vivência para o desenvolvimento profissional e para a qualificação da atenção à saúde no SUS.

2. CARACTERIZAÇÃO DO SERVIÇO DE DESTINO
Descreva o serviço ou instituição onde o estágio foi realizado, contemplando, quando pertinente:
· Nome e natureza da instituição.
· Localização e população/território atendido.
· Finalidade e principais atribuições do serviço.
· Modalidade de atenção à saúde e sua inserção na Rede de Atenção à Saúde.
· Equipe multiprofissional e organização do processo de trabalho.
· Principais linhas de cuidado, programas ou atividades desenvolvidas.

3. OBJETIVOS DO ESTÁGIO
3.1 Objetivo geral
Descreva o objetivo principal do estágio externo, considerando a ampliação e o aprofundamento da formação profissional e multiprofissional.
3.2 Objetivos específicos
Acrescente (quando cabível) os objetivos específicos do estágio externo;
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4. DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
Apresente as atividades realizadas durante o período de estágio, preferencialmente em ordem cronológica ou organizadas por eixos de atuação.
Para cada atividade relevante, descreva:
· O que foi realizado ou acompanhado.
· Em qual setor ou cenário de prática.
· Quem participou da atividade.
· Qual foi a atuação do residente.
· Quais competências ou conhecimentos foram mobilizados.


5. EXPERIÊNCIAS E COMPETÊNCIAS DESENVOLVIDAS
Relate os principais conhecimentos, habilidades e atitudes desenvolvidos ou aprimorados durante o estágio, considerando:
5.1 Competências profissionais específicas
Descreva os aprendizados relacionados à sua categoria profissional.
5.2 Competências multiprofissionais e interprofissionais
Descreva a participação no trabalho em equipe, a colaboração entre diferentes profissões e a integração dos saberes.
5.3 Organização do processo de trabalho e gestão do cuidado
Descreva aprendizados sobre planejamento, organização dos serviços, fluxos assistenciais, gestão e coordenação do cuidado.
5.4 Educação em saúde, promoção da saúde e prevenção de agravos
Descreva as atividades e aprendizados relacionados à educação em saúde, prevenção e promoção da saúde.
5.5 Integralidade e articulação com a Rede de Atenção à Saúde
Analise como o serviço se articula com os demais pontos da rede e quais contribuições essa experiência trouxe para a sua formação.

6. REFLEXÃO CRÍTICA SOBRE A EXPERIÊNCIA
Desenvolva uma análise crítica do estágio, contemplando:
· Quais foram os principais aprendizados?
· Quais diferenças foram observadas entre o serviço de destino e o cenário habitual da residência?

· Quais práticas ou estratégias poderiam ser incorporadas ou adaptadas ao serviço de origem?
· Quais dificuldades ou limitações foram encontradas?
· Como a experiência contribuiu para o desenvolvimento profissional e para o cuidado aos usuários?


7. CONTRIBUIÇÕES DO ESTÁGIO PARA A RESIDÊNCIA E PARA O SUS
Descreva as contribuições da experiência para:
· A formação do residente.
· O trabalho multiprofissional.
· A qualificação da Atenção Básica.
· A integração ensino-serviço.
· A melhoria da organização do cuidado e dos serviços de saúde.


8. CONSIDERAÇÕES FINAIS
Apresente uma síntese dos principais resultados e aprendizados obtidos no estágio externo, destacando sua importância para a formação do residente e sua relação com os objetivos do Programa de Residência Multiprofissional.

DECLARAÇÃO DO RESIDENTE
Declaro que as informações apresentadas neste relatório correspondem às atividades desenvolvidas durante o período de estágio externo, respeitando os princípios éticos, a confidencialidade das informações dos usuários e as normas institucionais aplicáveis.
Palotina, 	de 	de 	.


Assinatura do Residente: 	


CIÊNCIA DO TUTOR: 	


ANEXOS:
· Comprovante/declaração de realização do estágio externo, emitido pelo responsável pelo serviço;
· Folha de frequência assinada, correspondente ao período de estágio externo;
· Avaliação do residente pelo preceptor do serviço de destino.
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